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ACABAMOS EL
TRIMESTRE

Durante la semana del 4 al 8 de abril
llevaremos a cabo en nuestro colegio la
IV Semana de la Salud.

Seguimos recuperando muy poco a
poco todas las actividades
complementarias que tan necesarias
son para el alumnado.

Ha sido un trimestre bastante largo y el
cansancio ya es latente en el centro, por
lo cual viene muy bien cualquier
actividad que rompa la rutina

Os enviamos este boletin para
informaros de las actividades que
llevaré a cabo el alumnado durante esta
semana, que también forma parte de
nuestro Proyecto Escolar Saludable.

ACTIVIDADES PARA
TODO EL CENTRO

e Desayuno saludable: AMPA.,
Viernes 8 (tostada con aceite
y sal, y platano) Se ruega que

l0s nifios vengan sin
desayunar de casa ya que
desayunaran a las 9.00 en el
centro.

CEIP DOMINGO MIRAS

IV SEMANA DE LA SALUD
DEL 4 AL 8 DE ABRIL

ACTIVIDADES PARA
INFANTIL

e 3 afos: Higienista bucal.
Habitos saludables.
e 5 anos: optometrista.
e Todo Infantil:
Circuito saludable.
Taller de Cruz Roja
Cuento saludable
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ACTIVIDADES PARA
PRIMARIA

Todos los cursos:
e Yoga
o Higiene postural

1°y 2°
e Masterchef Cookies
e Pasapalabra saludable
e Taller"Visién y deporte.

30 y 40
e Taller "Vision y deporte" (solo
3°)
e Clase de baile (Sala Dance
Crew)

e Actividad en la piscina cubierta

59 y 6°

o Actividad de padel

« Higiene postural.

« Curso primeros auxilios.

- Taller de ciencia con la AECC
(solo 5°)

- Taller Educacién Emocional
Afectivo Sexual: Ainara Violero
(solo 6°)

- Actividad en la piscina cubierta.
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AGRADECIMIENTOS: j\JJ

e MANUEL ANTONIO RUBIO PALOMINO.
FISIOTERAPEUTA

e« MERCEDES ESCRIBANO LUCERON. CENTRO
JOVEN

e« CRUZ ROJA

e MARIA RODRIGUEZ-MANZANEQUE ESCRIBANO.
PRESIDENTA DEL AMPA. MASTERCHEF
COOKIES

e« AMPA BESANA DOMINGO MIRAS

e AINARA VIOLERO PLAZA. MEDICO.

e« VERONICA CANO MARTINEZ. PROFESORA DE
YOGA

e PILAR DiAZ-PARRENO ORTIZ.
FISIOTERAPEUTA

e ANA LOZANO BUSTAMANTE (DANCE CREW).
PROFESORA DE BAILE

e« JOSE RAMON GARCIA-CASARRUBIOS LOZANO

e« ANTONIO TORIBIO GOMEZ-CHACON. GUARDIA
CIVIL

e MARIA JESUS BARRIOS MUNOZ. HIGIENISTA
DENTAL.

e« DAVID ARTEAGA CARRASCO. ENFERMERO
"TALLER HABITOS SALUDABLES"

e MARIA ELENA MANZANEQUE JIMENEZ-ZARZA.
ATENCION TEMPRANA. "TALLER HABITOS
SALUDABLES"

e« ANTONIO GARCIA SANCHEZ. OPTICO -
OPTOMETRISTA. TALLER VISION Y DEPORTE

e« ANA MARIA ALCOLEA LOPEZ.
FISIOTERAPEUTA

e« SARA MARTINEZ GOMEZ. PROFESORA DE
YOGA

e« CENTRO MEDICO DE SALUD. ENFERMEROSI/AS
RESIDENTES.

e EXCMO AYUNTAMIENTO DE CAMPO DE
CRIPTANA




